
月日 曜日 売店情報 予約販売 保険・その他

１ 水

2 木

3 金

4 土

5 日

7 火 ローズポークコロッケと生姜焼き定食 年始のお弁当渡日②（県庁）
◆水戸市：小林農園　ほしいも
絶賛！予約受付中！（～８日（水））

令和６年度第4回ライフプラン講習会
申込締切日（開催日：1月１6日）
テーマ「『介護と相続』まだまだ先の事だと思って
いませんか？」
余暇活動事例紹介「元バイヤー／DJのおススメす
るジャズ・ロック・ソウル名盤」

8 水
ＴＦＴヘルシーランチ
酸辣湯麺

八ヶ岳　コーナーポケット　手作りパン　予約締切日（全店）
吉久保酒造　新酒酒粕　予約締切日（全店）
年始のお弁当渡日③（県庁）

◆ひたちなか市：清勝農園　ほしいも
絶賛！予約受付中！（～８日（水））

9 木 ローズポークとんかつ
志ち乃　どら焼き　予約締切日（全店）
Fourdays 食パン（県庁・水戸）

チラシ掲載税込価格からさらに５％OFF！
お菓子屋さんぷらす１月号
絶賛！予約受付中！（～１5日（水））

10 金 ＴＦＴヘルシーランチ 出雲 坂根屋 どら焼き・布野製菓 結び餅（県庁）
ユナイテッドシネマ前売り鑑賞券
ひたち海浜公園　のりもの１日フリーパス
生協価格で販売中！！

11 土 住まいのなんでも相談会（個別）

12 日

13 月

14 火 ローズポークコロッケと生姜焼き定食

吉久保酒造　新酒酒粕　商品渡日（全店）
菓匠宮川　ぷりん　大福（県庁）
郊野菜　田口農園（県庁）
御前山らーめん（県庁・PM入荷）
筑西　ミディトマト（県庁）
キッチンMIO 炙り豚丼（県庁）

アフラック募集強化月間
（１/6 ～ 2/28）

がん保険・医療保険 等
詳しくは県庁生協にお問合せください。

15 水
TFTヘルシーランチ
スタミナ冷し・あつもり

協同食肉：精肉販売（県庁）
志ち乃　どら焼き　商品渡日（土浦・筑西）

コープの三大疾病保険
本募集　３/１加入（１/１５締切）

２つの質問で簡単申込！100歳まで続く補償！
毎月１日に中途加入可能です
詳しくはお問合せください

16 木 メグミルクコラボ
小林農園　（県庁）
志ち乃　どら焼き　商品渡日（水戸・鉾田）

ひだまりのように暖かい♪
風を出さないクリーンな暖房
からだをやさしく暖める健康暖房機
予約受付中（～２０日（月））

第4回ライフプラン講習会　開催日
時　間：１３時半～１６時半
場　所：茨城教育会館

17 金 ＴＦＴヘルシーランチ 志ち乃　どら焼き　商品渡日（県庁）
プレゼントにご褒美にいかがですか！

バレンタインデーギフト
絶賛！予約受付中！（～２3日（金））

18 土

19 日

20 月

茨城美味しおDay
美味しおランチ
味の素コラボ

いばらきガパオ

豊年万作　女将の味！自慢のアップルパイ　予約締切日（全店）
銀座に志かわ　月初め食パン
初春薫る 爽やかキウイあん　予約締切日（県庁）
鈴木牧場　 ヨーグルト等（県庁・水戸・土浦・筑西）
御前山らーめん（県庁・PM入荷）
しもんパン（県庁）
筑西　ミディトマト（県庁）

あんこうの宿まるみつ旅館
日本一のあんこう鍋セット
＆あん肝ラーメン
絶賛！予約受付中！
（～２月２8日(金)締切）

21 火 ローズポークコロッケと生姜焼き定食
八ヶ岳　コーナーポケット手作りパン　商品渡日（全店）
近郊野菜　田口農園（県庁）

下伊那地方名産の市田柿＆
　　　信州産熟成黒にんにく
　特別斡旋販売中！
（～23日（木））

22 水
学校給食献立コンテスト最優秀賞　提供日
タンメン

協同食肉：精肉販売（県庁）

チラシ掲載税込価格からさらに５％OFF！
バレンタインにぴったりな商品多数
お菓子屋さんぷらす2月号
絶賛！予約受付中！（～２２日（水））

23 木
ローズポークとんかつ
麻婆麺

Fourdays 食パン（県庁・水戸）
小林農園　（県庁）

24 金 ＴＦＴヘルシーランチ
銀座に志かわ　月初め食パン
初春薫る 爽やかキウイあん　商品渡日（県庁）

◆愛媛　中島みかん園
　　宮内いよかん
　　　絶賛！予約受付中（～24日（金））

25 土 住まいのなんでも相談会（個別）

26 日

27 月
常陸牛ハンバーグ
生味噌ラーメン

豊年万作　女将の味！自慢のアップルパイ　商品渡日（全店）
御前山らーめん（県庁・PM入荷）
筑西　ミディトマト（県庁）

幸田商店ほしいもギフトセット
　絶賛 予約受付中！
（～2/28日(金)締切）

28 火
ローズポークコロッケと生姜焼き定食
生味噌ラーメン

近郊野菜　田口農園（県庁）

29 水
TFTヘルシーランチ
スタミナ冷し・あつもり

協同食肉：精肉販売（県庁）

30 木
ローズポークとんかつ
生味噌ラーメン

小林農園　（県庁）
青森　津軽のりんご
サンふじ/王林/ジョナゴールド
絶賛！予約受付中！（～2月28日（金））

31 金
ＴＦＴヘルシーランチ
生味噌ラーメン

　　一財）茨城県職員互助会の地産地消普及事業対象の為通常価格から割引して販売します。 詳しくは、生協HPをご覧ください。

　　※仕入れ等の都合により、メニューや商品が変更になる場合があります。
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※令和6年１２月２６日時点の情報となります。情報は随時更新していきます。

団体扱自動車保険

団体割引で保険料が割安になります！
お見積りだけでもOK
お気軽にお問い合わせください

県庁生協　月間カレンダー（令和7年1月１日～1月31日）
県庁生協から、美味しい、お得な、耳より情報をお知らせします。皆様のご利用をお待ちしております。

県庁食堂企画メニュー情報

6 月
常陸牛ハンバーグ
※配達弁当休止
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年始のお弁当渡日①（県庁）
御前山らーめん（県庁・PM入荷）

◆ひたちなか市：永井農園　ほしいも
絶賛！予約受付中！（～８日（水））

本年もどうぞよろしくお願いいたします！年始の営業は６日より通常営業となります

今月の
おしら
せ

【保険】

県庁２階（食堂前）で

展示販売を開催いたします。

（１月２０・２１日）

いちご 販売

【カフェテリアひばり】
コンテスト受賞メニューを提供します！

22日（水） 学校給食献立コンテスト

県知事賞 受賞メニュー

久野ファーム とちおとめ ・ やよいひめ（県庁・水戸・筑西）

アフラック 募集強化月間 がん保険・医療保険など
募集代理店：(株)日立綜合サービス ・ (株)高木総合保険センター

北関東ファミリー(株) ・ (株)日本ビジネス ・ (有)ファミリーライフクラモチ期間：１／６（月）～２／２８（金）

１月中旬～

※加入条件等はご案内をご確認ください。

【売店】

朝日里山いちご農園 いちご屋あんちゃん いばらキッス（県庁・土浦）

出雲大社ご縁通りにお店を構える

縁起の良い

由緒ある和菓子です。

【県庁売店】
石川県応援企画！
１月中旬実施予定

１６日（火）雪印メグミルク
コラボメニュー

２０日（月）味の素コラボ
いばらき美味しおDay

美味しお！ランチ

コラボメニュー提供します！
酸辣湯麺 ８日（水）

スタミナ冷し・あつもり １５・２９日（水）

タンメン ２２日（水）

麻婆麺 ２３日（木）

生味噌ラーメン 27・28,30・31日

麺コーナー！

企画メニュー

【予約販売】

とってもお得な 組合員専用 ネットショップ

トップページの『組合員専用』ページからご覧ください


